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Grundausbildung 
JugendBasisLizenz (gemäß § 27 Abs. 3 WaffG) 
 
 
Lehrgangsnummer 103.4 
Termin   27. bis 28. März 2010 
Tagungsort  Jugendherberge Wetzlar 
Meldeschluss  1. Februar 2010  
 
 
Lehrgangsnummer 103.5 
Termin   3. bis 4. Juli 2010 
Tagungsort  Schützenhaus Großenhausen, Linsengericht 
Meldeschluss  2. Mai 2010  
 
 
Lehrgangsnummer 104.5 
Termin   11. bis 12. September 2010 
Tagungsort  Tagungsstätte Reinhardswaldschule, Fuldatal 
Meldeschluss  15. Juli 2010  
 
 
Lehrgangsnummer 104.6 
Termin   23. bis 24. Oktober 2010 
Tagungsort  Jugendherberge Wetzlar 
Meldeschluss  1. September 2010 
 
 
Zielgruppe Anwärter für die Ausbildung zum Trainer C Basis und Jugendleiter sowie für 

interessierte an der Jugendarbeit 
 
Inhalte Pädagogik, Kind- und Jugendgerechte Vermittlung schießsportpraktischer 

Inhalte, Sorgfalt, Haftung, Aufsichtspflicht, Entwicklungsstufen, Unterweisung 
Schieß- und Standaufsicht 

 
 20 Lerneinheiten 
 
Leitung Erhard Häuser 
 
Teilnehmerzahl min. 15 Personen, max. 25 Personen 
 
Lehrgangsgebühr 130 Euro inkl. Übernachtung (Mehrbettzimmer) und Verpflegung 
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
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Grundausbildung - Schießsportleiter 
 
 
Lehrgangsnummer 105.2 
Termin   12. bis 14. März 2010 
Tagungsort  Alsfeld-Eudorf 
Meldeschluss  1. Februar 2010  
 
 
Lehrgangsnummer 106.2 
Termin   17. bis 19. September 2010 
Tagungsort  Tagungsstätte Reinhardswaldschule, Fuldatal 
Meldeschluss  1. August 2010  
 
 
Zielgruppe Anwärter für die Ausbildung zum Trainer C Basis und Interessierte an der 

Sportorganisation 
 
Inhalte Waffenrecht, Vereinsrecht, Haftpflicht und Aufsichtspflicht, 

Sachversicherungen, Personenversicherungen, Sportordnung,  
 räumliche Bedingungen, öffentliche Wirkung, Planung von Wettbewerben 

unter Beachtung der Sportordnung und Wahrnehmung in der Öffentlichkeit 
 
 20 Lerneinheiten 
   
Leitung Dieter Heiderich 
 
Teilnehmerzahl min. 12 Personen, max. 20 Personen 
 
Lehrgangsgebühr 180 Euro inkl. Übernachtung (Doppelzimmer) und Verpflegung  
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
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Trainer C Basis - Grundausbildung überfachlich 
 
 
Lehrgangsnummer 211.1 
Termin   18. bis 22. Januar 2010 
Tagungsort  Sportschule des Landessportbundes Hessen, Frankfurt am Main 
Meldeschluss  15. November 2009 
 
 
Zielgruppe Sportschützen 
 
Inhalte Bewegungslehre in Theorie und Praxis (Sport in der Halle), Einführung in die 

Trainingslehre, Sportbiologische Grundlagen und funktionelle Anatomie, 
Sporternährung sowie Bewegungsspiele und Kommunikation 

 
 40 Lerneinheiten 
 
Leitung Udo Scharf 
 
Teilnehmerzahl min. 15 Personen, max. 25 Personen 
 
Lehrgangsgebühr 220 Euro inkl. Übernachtung (Doppelzimmer) und Verpflegung  
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
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Trainer C Basis - Grundausbildung Luftpistole 
 
 
Lehrgangsnummer 221.1 
Termin   12. bis 14. Februar 2010 
   12. bis 14. März 2010 
Tagungsort  Landesleistungszentrum, Frankfurt am Main 
 
 
Zielgruppe Sportschützen mit Grundausbildung überfachlich 
 
Inhalte Umgang mit der Luftpistole (äußeren Anschlag, Atemtechnik, Zielen, 

Abziehen und Nachhalten), Waffeneinstellungen,  
 schießsportgerechte Bekleidung, Anfängertraining, Techniktraining, 

Leistungstraining und Trainingsplanung, Wettkampfvorbereitung, 
Wettkampfgestaltung, Inhalte der Sportordnung 

  
 40 Lerneinheiten 
 
Leitung Udo Scharf 
 
Lehrgangsgebühr 160 Euro zzgl. Übernachtung (Doppelzimmer) 
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
 
 
 

Trainer C Basis - Grundausbildung Luftgewehr 
 
 
Lehrgangsnummer 231.1 
Termin   12. bis 14. März 2010 
   Prüfungstag: Termin wird mit den Teilnehmern vereinbart 
Tagungsort  Landesleistungszentrum, Frankfurt am Main 
 
 
Zielgruppe Sportschützen mit Grundausbildung überfachlich 
 
Inhalte Grundbegriffe und ihre Bedeutung, auf was sie basieren, praktische 

Nützlichkeit 
Theorie: Anschlag stehend / Praxis: Anschlagsaufbau, Ausrüstung, 
Anfängertraining, Entwicklung der speziellen Kondition / 
Schießtechnik: Elemente und Training  

  
 40 Lerneinheiten 
 
Leitung William Murray 
 
Lehrgangsgebühr 160 Euro zzgl. Übernachtung (Doppelzimmer) 
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
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Trainer C Basis - Grundausbildung Bogen 
 
 
Lehrgangsnummer 271.1 
Termin   12. bis 14. Februar 2010 
   12. bis 14. März 2010 
Tagungsort  Landesleistungszentrum, Frankfurt am Main 
 
 
Zielgruppe Bogenschützen mit Grundausbildung überfachlich 
 
Inhalte Teillernmethode bis zum kompletten Schuss, Bogentuning (Recurve und 

Compound), Anfängertraining, Techniktraining und Trainingsplanung, 
Wettkampfvorbereitung, Gestaltung und Coaching 

 
 40 Lerneinheiten 
 
Leitung Reinhold Ruhl 
 
Lehrgangsgebühr 160 Euro zzgl. Übernachtung (Doppelzimmer) 
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
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Trainer C Leistungssport - Pistole 
 
 
Lehrgangsnummer 321 
Termin   11. bis 16. Oktober 2010 
Tagungsort  Landesleistungszentrum, Frankfurt am Main 
Meldeschluss  15. August 2010 
 
 
Zielgruppe Sportschützen mit Trainer C Basis-Lizenz (Grundlage für Trainer B-Lizenz) 
 
Inhalte Praxis und Theorie mit der Sportpistole 

Was muss der Trainer beim Umgang mit Waffen im Bezug auf Waffenrecht 
und Sportordnung beachten, Anleitung zum qualifizierten Anfänger- und 
Fortgeschrittenentraining 

    
 60 Lerneinheiten 
 
Leitung Udo Scharf 
 
Teilnehmerzahl min. 5 Personen, max. 15 Personen 
 
Lehrgangsgebühr 160 Euro zzgl. Übernachtung (Doppelzimmer)  
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
 
 
 

Trainer C Leistungssport - Gewehr 
 
 
Lehrgangsnummer 331 
Termin   11. bis 16. Oktober 2010 
Tagungsort  Landesleistungszentrum, Frankfurt am Main 
Meldeschluss  15. August 2010 
 
 
Zielgruppe Sportschützen mit Trainer C Basis-Lizenz (Grundlage für Trainer B-Lizenz) 
 
Inhalte Praxis und Theorie mit dem Sportgewehr 

Was muss der Trainer beim Umgang mit Waffen im Bezug auf Waffenrecht 
und Sportordnung beachten, Anleitung zum qualifizierten Anfänger- und 
Fortgeschrittenentraining 

    
 60 Lerneinheiten 
 
Leitung William Murray 
 
Teilnehmerzahl min. 5 Personen, max. 15 Personen 
 
Lehrgangsgebühr 160 Euro zzgl. Übernachtung (Doppelzimmer)  
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
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Schieß- und Standaufsicht 
 
 
Lehrgangsnummer 401.3 
Termin   14. November 2010 
Tagungsort  Schützengesellschaft Butzbach von 1410 e.V., Butzbach 
Meldeschluss  15. September 2010 
 
 
Zielgruppe Schieß- und Standaufsichten im Verein 
 
Inhalte Waffenrecht und Haftpflicht, Verantwortung am Schießstand, Umgang mit 

Waffen und Munition am Schießstand 
 
 4 Lerneinheiten 
 
Leitung Reiner Leidich 
 
Teilnehmerzahl min. 15 Personen, max. 25 Personen 
 
Lehrgangsgebühr 20 Euro 
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
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Trainer C Basis - Luftpistole (Praxis) 
 
 
Lehrgangsnummer 412.2 
Termin   10. April 2010 
Tagungsort  Schützenhaus Langenstein 
Meldeschluss  15. Februar 2010 
 
 
Zielgruppe Sportschützen mit Trainer C Basis-Lizenz 
 
Inhalte Theorie und Praxis mit der Luftpistole 
 
 8 Lerneinheiten 
 
Leitung Udo Scharf 
 
Teilnehmerzahl max. 8 Personen 
 
Lehrgangsgebühr 40 Euro 
 
Bemerkung mitzubringen sind: Luftpistole, Munition, Trainer C Basis-Lizenz, Testatheft 
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
 
 
 
Lehrgangsnummer 413.2 
Termin   30. Oktober 2010 
Tagungsort  Landesleistungszentrum, Frankfurt am Main 
Meldeschluss  1. September 2010 
 
 
Zielgruppe Sportschützen mit Trainer C Basis-Lizenz 
 
Inhalte Theorie und Praxis mit der Luftpistole, Übungen und anschließend 

Auswertung, Arbeiten mit der Videokamera 
 
 8 Lerneinheiten 
 
Leitung Udo Scharf 
 
Teilnehmerzahl min. 7 Personen, max. 15 Personen 
 
Lehrgangsgebühr 40 Euro 
 
Bemerkung mitzubringen sind: Luftpistole, Munition, Trainer C Basis-Lizenz, Testatheft 
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
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Trainer C Basis - Optik 
 
 
Lehrgangsnummer 411.1 
Termin   16. Oktober 2010 
Tagungsort  Landesleistungszentrum, Frankfurt am Main 
Meldeschluss  15. August 2010 
 
 
Zielgruppe Sportschützen mit Trainer C Basis-Lizenz 
 
Inhalte Brillen im Schießsport, richtige Anpassung einer Schießbrille 
 
 8 Lerneinheiten 
 
Leitung Udo Scharf 
 
Teilnehmerzahl min. 10 Personen, max. 25 Personen 
 
Teilnehmergebühr 40,00 Euro 
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
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Trainer C Basis - Sportpistole (Praxis) 
 
 
Lehrgangsnummer 414.2 
Termin   24. Juli 2010 
Tagungsort  Schützenhaus Langenstein 
Meldeschluss  15. Mai 2010 
 
 
Zielgruppe Sportschützen mit Trainer C Basis-Lizenz 
 
Inhalte Theorie und Praxis mit der Sportpistole 
 
 8 Lerneinheiten 
 
Leitung Udo Scharf 
 
Teilnehmerzahl max. 5 Personen 
 
Lehrgangsgebühr 40 Euro 
 
Bemerkung mitzubringen sind: Sportpistole, Munition, Trainer C Basis-Lizenz, Testatheft 
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
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Trainer C Basis - Luftgewehr (Anfänger-Training) 
 
 
Lehrgangsnummer 422.2 
Termin   9. Oktober 2010 
Tagungsort  Landesleistungszentrum, Frankfurt am Main 
Meldeschluss  15. August 2010 
 
 
Zielgruppe Sportschützen mit Trainer C Basis-Lizenz 
 
Inhalte Der Anfang mit dem Luftgewehr: Das Erlernen technischer Grundelemente 

im aufgelegt Schießen (auf einer Kniendrolle o.ä.) 
  
 8 Lerneinheiten 
 
Leitung William Murray 
 
Teilnehmerzahl min. 10 Personen, max. 30 Personen 
 
Lehrgangsgebühr 40 Euro 
 
Bemerkung mitzubringen sind: Luftgewehr, Kniendrolle, Trainer C Basis-Lizenz, Testatheft 
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
 
 
 

Trainer C Basis - Luftgewehr Stehendanschlag 
 
 
Lehrgangsnummer 426.2 
Termin   10. Oktober 2010 
Tagungsort  Landesleistungszentrum, Frankfurt am Main 
Meldeschluss  15. August 2010 
 
 
Zielgruppe Sportschützen mit Trainer C Basis-Lizenz 
 
Inhalte Aufbau und Herstellung der Statik, Anpassung des Gewehrs und der 

Ausrüstung 
  
 8 Lerneinheiten 
 
Leitung William Murray 
 
Teilnehmerzahl min. 6 Personen, max. 18 Personen 
 
Lehrgangsgebühr 40 Euro 
 
Bemerkung mitzubringen sind: Schießausrüstung, Luftgewehr, Trainer C Basis-Lizenz, 

Testatheft 
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
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Trainer C Basis - Kommunikation 
 
 
Lehrgangsnummer 471.1 
Termin   17. Oktober 2010 
Tagungsort  Landesleistungszentrum, Frankfurt am Main 
Meldeschluss  15. August 2010 
 
 
Zielgruppe Sportschützen mit Trainer C Basis-Lizenz 
 
Inhalte Was ist Kommunikation, Kommunikationsmodell, Wahrnehmung, 

Kommunikationsebenen, Ausdruckmittel (Sprache, Körper), wichtige Regeln 
einer erfolgreichen Kommunikation, praktische Beispiele und Übungen 

  
 8 Lerneinheiten 
 
Leitung Udo Scharf 
 
Teilnehmerzahl min. 12 Personen, max. 20 Personen 
 
Lehrgangsgebühr 40 Euro 
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
 
 
 

Trainer C Basis - Stressmanagement 
 
 
Lehrgangsnummer 474.1 
Termin   14. März 2010 
Tagungsort  Wabern 
Meldeschluss  15. Januar 2010 
 
 
Zielgruppe Sportschützen mit Trainer C Basis-Lizenz 
 
Inhalte Was ist Stress? Ursachen und Hintergründe, sich selbst und andere kennen 

lernen, Maßnahmen und Bewältigungsstrategien 
  
 8 Lerneinheiten 
 
Leitung Udo Scharf 
 
Teilnehmerzahl min. 12 Personen, max. 15 Personen 
 
Lehrgangsgebühr 40 Euro 
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
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Workshops für Vereinsvorstände 
Versicherungsfragen 
 
 
Lehrgangsnummer 493 
Termin   13. November 2010 
Tagungsort  Schützengesellschaft Butzbach von 1410 e.V., Butzbach 
Meldeschluss  15. September 2010 
 
 
Zielgruppe Vereinsvorstände 
 
Inhalte Klärung von offenen Fragen aus den verschiedenen Versicherungsarten 
 
 8 Lerneinheiten 
 
Leitung Reiner Leidich 
 
Teilnehmerzahl min. 20 Personen, max. 50 Personen 
 
Lehrgangsgebühr 40 Euro 
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
 
 
 

Workshops für Vereinsvorstände 
N.N. 
 
 
Lehrgangsnummer 494.1 
Termin   N.N. 
Tagungsort  N.N. 
Meldeschluss  N.N. 
 
 
Zielgruppe Vereinsvorstände 
 
Inhalte  
 8 Lerneinheiten 
 
Leitung Hans-Heinrich v. Schönfels 
 
Teilnehmerzahl min. 10 Personen, max. 25 Personen 
 
Lehrgangsgebühr 40 Euro 
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
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Workshops für Vereinsvorstände 
Nachwuchsarbeit in Theorie und Praxis und 
Erfahrungsaustausch 
 
 
Lehrgangsnummer 495.1 
Termin   21. März 2010 
Tagungsort  Ober-Breidenbach 
Meldeschluss  15. Januar 2010 
 
 
Zielgruppe Sportschützen mit JugendBasisLizenz, Trainer C Basis-Lizenz, Jugendleiter, 

Jugendbetreuer und interessierte an der Jugendarbeit 
 
Inhalte Theorie (Pädagogik, Anfängertraining, Recht und Entwicklungsstufe) und 

Praxis im Umgang mit Nachwuchsschützen im Alter von 8 bis 12 Jahre und 
Erfahrungsaustausch 

 
 8 Lerneinheiten 
 
Leitung Erhard Häuser 
 
Teilnehmerzahl min. 10 Personen, max. 25 Personen 
 
Lehrgangsgebühr 40 Euro 
 
Veranstalter Hessischer Schützenverband e.V. 
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